Si té jesh kuroré né kokén e ¢do njeriu
Krijuar: Hene, 21 Nentor 2011 14:51

1. D&gjo mé shumé se qé flet

Dégjo ngase sa heré gé flet shumé rreziku pér té béré gabime éshté shumé i madh. Mu pér
kété, pérpiqu té heshtésh sa té kesh mundési, qé njerézit té mos supozojné se ‘tije mé i
mencur se gé flet.’

2. Mbaji sekretet tua

Informatat tua mbaji té fshehta dhe mos prano gé jeta jote té jeté libér i hapur, ndryshe, njerézit
nuk do té marrin pér serioz.

3. Mos u ndal nga sukseset

Kur te thuash: ‘Uné kam gene me fat’ disi sikur vetes ia ulé pozitén. BEhu modest por krenar,
dhe nése merr kritika pozitive prej dikujt, falénderoje dhe thuaji: Kam punuar me pérkushtim!

4. Prano gabimet

Ata gé pretendojné se vetém té vértetén e thoné dhe pérfagésojné, sigurisht se nuk do té keni
respekt tek njerézit. Né fakt, njerézit i marrin pér t&€ mashtruar.

5. Mos e nénvleftéso veten

Njeriun nuk do ta humb respektin né syté e njerézve pérderisa veten nuk e respekton. Méso té
mos thuash: ‘Kjo mund té jeté gabim!
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6. Shmangu nga kérkimfalja e tepért

Té kérkosh falje né raste té caktuara éshté me vend dhe miré por pérséritja e shpeshté e késaj
gjéje t& démton.

7. Mos syno ndikimin tek té tjerét

Mos u pérpiq gé doemos té ndikosh tek njerézit ngase kjo do t'i béné ata gé té largohen prej
teje.

8. Vendimet, né fund, merri vet

Konsultohu me njeréz por mos i pyet shpesh ngase kjo reflekton pasiguriné ténde pér
vendimmarrje, e rrjedhimisht edhe pér personalitet té dobét.

9. Vlerésoje kohén gjithmoné
Ata gé humbin kohé&n humbin edhe respektin e njerézve.
10. Ruaje gjakftohtésiné

Ata gé ‘ndezén’ shpejté emocionalisht nuk mund te jené t& cmuar tek njerézit pér personalitet
té forté.

Pérshtati né shqip: Sedat ISLAMI
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