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"Kur njéri nga shoqgéruesit e Profetit alejhi selam hyri né njé gytet gé t'ua kumtojé mesazhin e
Islamit, ai e béri kété shumé bukur duke théné: "Kam ardhur gé t'ju liroj nga skllavéria e robérve
dhe t'ju sjell né robériné e Zotit té robérve."

Kjo fjali ngérthen né vete njé thesar té fugishém. Brenda kétyre fjaléve éshté celési i fugizimit
dhe rruga e vetme dhe e vérteté e clirimit (nga robéria).

E shikoni, né momentin gé ti apo uné lejojmé dicka gé ta pércaktojé suksesin toné&, déshtimin
toné, lumturiné toné, ose vlerén toné, pérvec Krijuesit toné, atéheré ne kemi hyré né njé robéri
té heshtur, por gé éshté shkatérruese. Ajo gjé gé e pércakton vlerén time si person, suksesin
apo déshtimin tim éshté ajo gé mé kontrollon mua.

Kjo éshté Zoti im.

Zoti ia ka pércaktuar vlerat gruas, porse pérgjaté kohés vlerat e gruas morén forma té
ndryshme. Njé nga standardet mé té pérhapura té krijuara pér gruan éshté standardi i
meshkujve. Por, ajo cka ne shumé shpesh e harrojmé éshté se Zoti e ka nderuar gruan duke i
dhéné asaj vleré né raport me Té, jo né raport me meshkujt. Sidoqofté, pérderisa disa ideologji
e kané larguar Zotin nga skena, nuk ka mbetur standard tjetér, pérvec¢ atij t¢ meshkujve. Si
rezultat, gruaja u detyrua ta gjejé vlerén e saj né raport me njé mashkull. Dhe, késhtu, ajo ka
pranuar njé supozim té gabuar. Ajo ka pranuar se mashkulli éshté standardi dhe, si rrjedhim, njé
grua kurré nuk mund té jeté njé genie e ploté njerézore derisa té ngjasojé si njé mashkull:
standardi.

Kur njé mashkull i preu flokét shkurt, edhe ajo deshi t'i presé shkurt. Kur nj¢ mashkull iu
bashkua ushtrisé, edhe ajo deshi t'i bashkohet ushtrisé. Kur njé mashkull piu cigare apo alkool,
ajo, gjithashtu, deshi té pijé cigare dhe alkool. Ajo deshi t'i béjé kéto gjéra, pér asnjé arsye
tjetér, por vec pse "standardi” i kérkoi ato.

Ajo gé nuk e ka kuptuar ajo éshté se Zoti u ka dhuruar dinjitet edhe meshkujve edhe femrave
né vecorité dalluese té tyre - jo né ngjashmérité e tyre. Kur ne i pranojmé meshkujt si standard,
atéheré cdo gjé qé éshté unike dhe femérore béhet e ulét dhe e dobét. Té genét e ndjeshme
éshté ofendim, té genét néné gjaté gjithé kohés éshté degradim. Né betején mes racionalitetit
stoik (gé konsiderohet si mashkullor) dhe dhembshurisé vetémohuese (qé konsiderohet si
femérore), racionaliteti ishte ai qé mbizotéroi.

Posa pranuam se ¢do gjé gé njé mashkull e ka dhe e bén éshté mé e miré, té gjitha qé pasuan
ishin vec reagime té nxituara dhe té pamenduara miré: nése meshkujt e kané, edhe ne e duam
até. Nése meshkujt falen né rreshtat e paré, ne mendojmé se kjo éshté mé miré, késhtu qé
edhe ne déshirojmé té falemi né rreshtat e paré. Nése meshkujt i prijné namazit, ne mendojmé
se imami éshté mé afér Zotit, késhtu gé déshirojmé gé edhe ne t'i prijmé namazit. Né njé
moment, ne pranuam nocionin se té genét né njé pozicion udhéheqgési né kété boté ka mé
shumé ndikim se sa pozicioni afér me Zotin.

Por, njé grua muslimane nuk e degradon veten e saj né kété ményré. Ajo e ka Zotin si standard.
Ajo e ka Zotin gé t'i japé asaj vleré; asaj nuk i nevojitet njé mashkull qé ta béjé kété.
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Pasi gé na jané dhéné privilegje si gra, ne vetém i degradojmé vetet tona kur mundohemi té
béhemi dicka gé s'jemi - dhe, singerisht - nuk duam té jemi: njé mashkull. Si gra, ne kurré nuk
do ta arrijmé liriné e vérteté, derisa té ndalemi sé pérpjekuri pér t'i imituar meshkujt dhe derisa
ta vlerésojmé bukuriné né vecorité dalluese tonat qé Zoti na ka dhuruar.

Dhe, akoma, né shoqéri éshté njé tjetér "zot" i pérhapur gé u ka pércaktuar grave vlerén e tyre.
Dhe ky éshté i ashtuquajturi "standardi i bukurisé”. Nga koha kur kemi gené té vogla, ne si gra,
na éshté mésuar njé mesazh shumé i qarté nga shoqgéria. Dhe ai mesazh éshté: "Béhu e hollé,
joshése dhe atraktive.
Ose... béhu askushi!"

Késhtu, na éshté théné gé té vémé "make-up” dhe té veshim fundet e shkurtra té tyre. Na
udhézuan t'i dorézojmé jetét tona, trupat dhe dinjitetin toné pér géllimin e té genit t& bukura. Ne
besuam se pa marré parasysh se ¢'b&mé, ne vlejmé vetém atéheré kur e arrijmé shkallén e té
genit té bukura pér meshkuj pér t'i kénaqur ata. Ata té kané béré ty té besosh se trupi yt éshté
krijuar gé t'i reklamojé veturat e tyre.

Por, ata génjyen!
Trupi yt, shpirti yt éshté krijuar pér dicka mé me vleré. Shumé, shumé me vleré.

Allahu thoté né Kuran: "Mé i lavdéruari ndér ju tek Allahu éshté ai gé mé sé shumti i ruhet Atij."
(49:13)

Pra, ti je e lavdéruar dhe e nderuar. Por, jo né raport me meshkujt - qofté pér té gené si ata, apo
pér t'i kénaqur ata. Vlera jote si grua nuk pércaktohet nga madhésia e belit, apo nga numri i
meshkujve gé u pélgen. Vlera jote si njé genie njerézore pércaktohet nga njé shkallé mé e larté:
shkalla e devotshmérisé dhe ndershmérisé. Dhe, géllimi yt né jeté, pavarésisht c¢faré thoné
revistat e modés, éshté shumé mé madhéshtor se té dukurit bukur pér meshkui.

Plotésimi yné vjen nga Zoti dhe lidhja joné me Té&. Dhe, sikur t&€ mos mjaftonte, neve, kur kemi
gené té vogla, na éshté mésuar se ne kurré nuk do té plotésohemi derisa té vijé njé mashkull qé
té na kompletojé ne. Sikur Kinderella, na éshté mésuar se ne jemi té paafta derisa njé princ té
vijé té na shpétojé. Sikur Bukuroshja e Fjetur, na éshté mésuar se jeta joné nuk fillon, derisa té
vijé njé princ joshés té na puthé ne. Por, kjo éshté e vérteta: asnjé princ nuk mund té té
plotésojé ty dhe asnjé kalorés nuk mund té té shpétojé ty! Vetém Zoti mundet.

Princi yt éshté vec njé genie njerézore. Zoti mund ta cojé até tek ti qé té jeté shoqéruesi yt, jo
shpétimtari yt. Freskia e syve té tu - jo ajri né mushkeérité e tua. Oksigjeni yt éshté Zoti. Shpétimi
dhe plotésimi yt jané né aférsiné e Tij - jo né aférsiné e ¢farédo gjéje té krijuar. Jo né aférsiné e
njé princi, jo né aférsiné e modés, bukurisé apo stilit.

Prandaj, uné kérkoj nga ju té ¢cmésoni. Ju kérkoj juve té ngriheni dhe t'i thoni botés se ti nuk je
robéreshé e askujt - as e modés, as e bukurisé dhe as e meshkujve. Ti je njé robéreshé e Zotit
dhe vetém e Tij. Té lus gé t'i thuash botés se ti nuk je kétu pér t'i kEnaqur meshkujt me trupin
ténd; Ti je kétu gé ta kénagésh Zotin. Andaj, atyre gé duan té té 'clirojné' ty, vetém buzéqgeshju
dhe thuaju: "Faleminderit pér asgjé."
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Thuaju atyre se ti nuk je kétu pér té dalé né pah. Dhe trupi yt nuk éshté pér konsumim publik.
Sigurohu gé bota ta dijé se ti kurré nuk do t& shndérrohesh né njé objekt, apo né njé palé
kémbésh pér té shitur képucé. Ti je njé shpirt, njé mendje, njé robéreshé e Zotit. Vlera jote
pércaktohet nga bukuria e shpirtit ténd, zemrés dhe moralit. Andaj, ti nuk i adhuron standardet e
tyre té bukurisé; ti nuk iu nénshtrohesh standardit té tyre té€ modés. Nénshtrimi yt €shté né dicka
mé té larté.

Prandaj, né pérgjigjen e pyetjes se ku dhe si mund ta gjejé fugizimin njé grua, e gjej vetén té
drejtuar né thénien e shogéruesit té Profetit toné alejhi selam. E gjej vetén té udhéhequr né
perceptimin se clirimi dhe fugizimi i vérteté géndron vetém né lirimin e vetés nga té gjithé
zotérat tjeré, nga té gjitha definicionet dhe standardet tjera.

Si gra muslimane, ne jemi cliruar nga kjo skllavéri e heshtur. Nuk na nevojitet standardi i
bukurisé apo i modés gé e ka krijuar shogéria pér té pércaktuar vlerén toné. Neve nuk na
nevoijitet t& béhemi sikur meshkuj gé té jemi té lavdéruara e té nderuara, dhe nuk na nevojitet té
presim pér njé princ gé té na shpétojé apo té na plotésojé.

Vlera joné, nderi yné, shpétimi yné dhe kompletimi yné géndron jo te robérit.

Por, te Zoti i robérve!"

Yasmin Mogahed, "Reclaim Your Heart"
Pérktheu: Festim Klinaku
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