Pse shkurorézimi éshté béré dukuri?

Krijuar: Merkure, 15 Maj 2013 01:52

Dr. Shefget Krasniqi

Fakti se Kosova nuk éshté duke degraduar vetém né zhvillimin ekonomik, por edhe né até
shoqgéror, ndér té tjera, flet edhe fenomeni i shkurorézimeve, i cili, nga viti né vit, sa vjen e béhet
mé shqgetésues.

Dité mé paré, mediet tona raportonin pér shifra alarmante t& shkurorézimeve né vendin toné.
Vetém né tremujorin e paré té kétij viti, jané regjistruar mbi njéqind shkurorézime, gé pérkthyer
né gjuhén e realitetit toné nénkupton se jané prishur dhe shkatérruar dygind familje, ngase té dy
familjet, edhe ajo e djalit edhe e vajzé&s, nuk mund té jené té geta e stabile né raste té tilla.

Eshté pér kegardhje se si nuk i kushtojmé réndési edukimit t& miréfillté shogéror, kur sot,
eksperté té ndryshém, rénien ekonomike, kolapset dhe falimentimet e shumé shteteve ia
faturojné pikérisht ngecjes sé tyre né zhvillimin shogéror. Ne shqiptarét nuk kemi pasur mundési
té mburremi para botés me dic mé shumé se me nderin toné familjar dhe shtimin e madh —
natalitetin. Kéto dy asete, si¢ duket, jané né shkatérrim e sipér. Njé vézhgim i vazhdueshém i
gjendjes soné politike dhe shogérore do té na sillte imazhet e njé té fundosuri hap pas hapi.

Sot, nderi dhe morali jané dobésuar shumé, pér t& mos théné kané réné krejtésisht. Sot prindi,
e as bashkéshorti, nuk e ka dert se ku e ka té bijén, apo gruan e tij; kur del, me ké del, me ké
shogérohet dhe kur kthehet?! Jo vetém kaq, por femra sot nxitet dhe stimulohet pér zhveshje e
lakurigési. Té gjitha kéto, dhe té tjera, ndikojné né tradhtiné bashkéshortore dhe né devijimin
moral. Nuk ka dyshim se ndér shkaget kryesore té shkurorézimeve &shté tradhtia
bashkéshortore.
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Nése duam té flasim pér shkaget e shkurorézimeve, atéheré duhet té themi se shkaget mund té
jené té pérbashkéta mes burrit dhe gruas, dhe shkage me té cilat vecohet secili nga ta.

- Shkaget e pérbashkéta, ndér to jané:

1. Zgjedhja jo e miré, qofté nga ana e burrit, apo nga ana e gruas. Kjo pér faktin se jo rrallé heré
nuk zgjedhin, nuk vértetohen e nuk sigurohen miré pér ciftin e jetés se cfaré cilésish e vetish ka,
cfaré familje e rrethi jané, cfaré mentaliteti e edukimi kané etj., por me njé té shikuar, apo me
njé cilési té tij, e gé zakonisht bukuria éshté ajo gé shikohet mé sé& shumti, vendosin té
martohen. E pas martese fillojné té zbulojné njé ogean té metash, mospajtimesh dhe
mospérputhshmérisé mes vete, me cka e béjné té pamundur vazhdimin e jetés sé tyre
bashkéshortore.

2. Ndérhyrja e familjes. Jo rrallé heré cifti bashké&shortor fillimisht nuk ka probleme mes vete,
pérderisa mé voné té fillojné té tjerét t& ndérhyjné né jetét e tyre private, né vecanti nénat, qofté
e djalit apo qofté e vajzés.

Por mé e theksuar éshté ndérhyrja e nénés sé vajzés né punét e vajzés dhe dhéndrit té tyre, ku
mundohet t'ua imponojé déshirat dhe mendimet e veta, ku ajo do gé té komandojé, ku ankohet
shumé se po i béhet padrejtési bijés sé saj, se ajo nuk i ka kushtet sikurse motrat dhe shoget e
saj, se ajo dhe dhéndri duhet t& ndahen prej prindérve té burrit.

Ose néna e djalit i pérzihet né cdo gjé resé sé saj, dhe se ajo éshté personi qé duhet té pyetet
né cdo gjé, té vogél apo t& madhe, cka i bie se djali nuk ka kurrfaré kompetencash e as
autoriteti ndaj gruas sé tij.

E késhtu me radhé, gjé kjo e cila ndikon qofté nga vajza, apo qofté nga djali, t&¢ mendojné edhe
pér shkurorézim.

3. Devijimi i gruas, apo i burrit. Kjo zakonisht ndodh mé shumé tek burrat, té cilét pas martese
devijojné, ndryshojné shumé pér sé kegi duke u shogéruar me shoké té kéqij, duke u marré me
alkool, drogé dhe dukuri tjera negative, me ¢cka edhe i béhet e pamundur gruas té jetojé me njé
njeri té tillé. Ani pse ky devijim ka mundési té ndodh edhe nga ana e gruas, né vecanti nése ajo
punon, por mé rrallé sesa nga ana e burrit.

4. Shikimi i té tjeréve dhe mé pas krahasimi me ciftin tjetér. Kjo mé shumé ndodh tek graté, té
cilat i shikojné punét e huaja mé shumé sesa meshkujt, dhe ajo natyrisht sheh qé ka ma miré,
se ciftet tjera kané para mé shumé, po shétisin mé shumé, po blejné gjéra té reja mé shumé, e
késhtu me radhé, ndérsa ne kemi mbetur shkret, nuk po pérparojmé, e késhtu me radhé&, me
cka lindin edhe mosmarréveshjet, kacafytjet dhe vjen deri tek shkurorézimi. Ani pse kjo dukuri
mund té ndodhé edhe nga ana e burrit, i cili sheh shumécka mé miré dhe nuk éshté i kénaqur
shumé me gruan e tij, por kjo ndodh mé rrallé sesa nga ana e gruas.

5. Dé&gjimi i shpifijeve, thashethemeve, té cilat thuhen pér njérin apo pér tjetrin ¢ift. Duke u
besuar fjaléve té té tjeréve dhe shpifjeve pér burrat e tyre, né vecanti kur éshté fjala pér tradhti
bashkéshortore.
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6. Paragjykimet dhe mendimet e kéqija pér njéri tjetrin. Né vend se t& mendojné miré njéri pér
tietrin dhe té mos i Iéné hapésiré shejtanit t&€ mallkuar té fut pércarje e huti mes tyre, ata
paragjykojné e imagjinojné gjéra té pavérteta fare. Gjéra kéto, té cilat e shkatérrojné shtépiné.

7. Polemikat dhe kacafytjet e shumta. Shumé cifte nuk diné as té debatojné dhe té bisedojné
pér ndonjé problem té lindur. Por menjéheré fillojné e kacafytén mes vete, duke u justifikuar se
nuk po mund té pérballojé mé&, nuk po mund té durojé, e késhtu me radhé. Késisoj problemet e
vogla vijné duke u rritur e shtuar derisa secili mendon pér ndarje dhe shképutje té lidhjes
martesore. E né realitet gjérat jané shumé té vogla e té imta. Por paaftésia e tyre pér ti
perceptuar dhe pér t'i mjekuar problemet ka béré gé ata té vijné deri né kété gjendije.

8. Paaftésia e perceptimit t&é martesés, apo té jetés bashkéshortore. Cka do té thoté se dikush,
ani pse éshté pjekur fizikisht pér martesé, ai nuk éshté pjekur fare psikikisht pér ta kuptuar jetén
bashkéshortore, pérgjegjésité qé i ka secili bashkéshort ndaj tjetrit. Por, thjesht martesén e merr
si njé défrim fiziologjik dhe kag, e mé pas me momentin e shfagjes sé problemeve nuk éshté né
gjendje fare t'i menaxhojé ato, apo té€ merret me to.

- Shkaget nga ana e burrit, ndér to jané:

1. Mungesa e madhe dhe e gjaté e burrit nga shtépia. Nuk i intereson fare ¢éshtja e gruas apo
e fémijéve, nuk dihet kur del e kur kthehet. M& shumé nuk éshté né shtépi sesa gé éshté.

2. Mosdhénia e hakut gruas dhe fémijéve. Shumé burra, ani pse jané martuar dhe kané krijuar
familje, ata nuk ¢cajné kokén fare pér ta, pér ¢cka jo rrallé heré gruaja detyrohet gé té dalé veté
pér té punuar, apo detyrohen veté fémijét e vegjél qé té kujdesen pér veten e tyre. Ku kjo
pérkujdesje i takon burrit, apo té zotit té shtépisé, por fatkegésisht “ai éshté haram”, sic thoté
populli.

- Shkaget nga ana e gruas, ndér to jané:

1. Kur gruaja pérzihet né punét e burrit. Ajo mundohet gé me ¢do kusht té jeté komandant né
até shtépi. Sipas saj, ajo duhet té pyetet edhe né raportet e burrit me prindérit dhe familjen e tij
té ngushté, se lére mé né ¢éshtjet e financave dhe punét tjera. Cka i bie se burri nuk ka kurrfaré
kompetencash e as autoriteti né até shtépi. Pér até arsye gjejmé jo rrallé heré kur djali para se
té martohet éshté shumé i miré e i sjellshém, por me martesé tek ai ndryshon c¢do gjé, e pastaj
populli thoté: “E ka béré gruaja pér vete. Apo ai nuk pyetet né até shtépi, por gruaja.” Allahu na
ruajtté nga graté e tilla.

2. Rebelimi i gruas dhe mosdégjueshméria e saj. BEn cka té dojé, vepron c¢ka té dojé, del kur té
dojé, kthehet kur té dojé, nuk pyet askénd pér asgjé.

Né fund, themi se kéto jané vetém disa nga shkaget, té cilat ndikojné né njérén apo né formén
tjetér gé té vijé deri tek shkurorézimi dhe té pérhapet kjo dukuri me té madhe.

Pasojat pastaj jané aqg té médha saqé jo rrallé heré edhe shkatérruese pér njérin bashkéshort, e
né vecanti pér femrén. Pér cka e humb besimin tek meshkujt, nuk ka vullnet mé pér martesé e
as pér té krijuar familje. Pason me shkaktim té stresit e t& mérzisé sé madhe, né vecanti nése
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kané pasur fémijé, sepse me shkurorézim po ndahet edhe nga fémijét, e kjo pér diké éshté e
papérballueshme.

Pastaj shkurorézimi shkakton edhe pérhapjen e imoralitetit dhe té prostitucionit, bile edhe té
trafikimit me genie njerézore. Fémijét e kané mé sé véshtiri, shumé nga ta kalojné edhe né
depresion, e mé pas edhe devijojné rrugén duke u munduar “ta inkurajojné dhe shtendosin
veten” me konsumimin e alkoolit, drogés, e késhtu me radhé.

Natyrisht se pér kété temé kam shumé pér té folur, dhe ia vlen té flitet e té shkruhet shumé, por
késaj radhe mjaftohemi me kaqg dhe deri né javén e ardhme, selam alejkum.
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