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Interesimi pér té studiuar dhunén dhe shkaqet e saj ka gené i kahershém. Megjithaté, duke paré
pasojat e dhunés tek individét, familjet dhe shoqérité ky interesim po rritet pér dité e mé shume.
Kjo pér faktin se, me kalimin e kohés, dhuna, terrori, vrasja, pérleshjet dhe mospajtimet e
shumta né nivel ndérkombétar vetém sa po shtohen. Qofté nga grupe e individé t& ndryshém
apo edhe shtete e geveri diktatoriale té cilat nuk 1€né metodé e as mjet pa pérdoré vetém e
vetém t'i mbajné diktatorét né pushtet. Kéto forma té dhunés dhe kegpérdorimit po ¢ojné ¢do
dité drejté krizave t& médha sociale, ekonomike, morale e fetare pothuajse né ¢cdo cep té botés.
Kéto dhe shkage té tjera po ndikojné né njé apo formé tjetér gé dhuna té pérhapet né té gjitha
rrafshet, e mé e rrezikshmja éshté se dhuna po kaplon edhe familjen.

Sipas sociologéve dhuna zakonisht shfaget si rezultat i pamundésisé sé individit pér té
shprehur, realizuar apo praktikuar até gé déshiron apo gé mendon se éshté e drejté e tij. Kur
njeriu nuk mund ta realizoj kété né ményré té ligijshme atéheré ai ndjek rrugén e dhunés. Ky si
rregull i pérgjithshém, gjithheré, me pérjashtime ngase njeriu si krijesé sociale di té jeté i
dhunshém edhe pa ndonjé shkak apo arsye té& miréfillté, por thjeshté vetém pse dhunén e ka né
gjak pasi gé njeriu mund té posedojé edhe veti shtazarake. Pérve¢c gé mund té keté veti
shtazarake njeriu, po ashtu, mund té keté edhe veti té djallit t&¢ mallkuar si urrejtja, xhelozia,
smira, inati, bartja e fjaléve, shpifja etj. Nga ana tjetér, njeriu gjithashtu mund té posedojé edhe
veti t& melageve si butésia, urtésia, mencuria, kujdesi, respekti, aférsia, lutja etj.

Sido gé té jeté dhuna né familje e cila zakonisht manifestohet kundér femrés si gjini e buté,
gofté ajo néné apo grua, éshté njé dukuri e cila éshté mjafté e pérhapur gjithandej botés. Ajo
manifestohet né forma té ndryshme si psikike, emocionale, fizike e deri té abuzimi seksual. Kjo
dukuri gjithsesi nuk mungon edhe né vendin toné. Ajo po pérhapet ¢cdo dité e mé shumé, né
vecanti, kur kihet parasysh rritja e problemeve sociale, shtimi i varférisé, papunésia e madhe,
jeta e véshtiré ekonomike. Kérkesat e shumta té anétaréve té familjes, pamundésia e té zotit té&
shtépisé pér t'iu pérgjigjur gjithé atyre kérkesave, gé shpesh mund té jené edhe pavend, si dhe
paaftésia e tij pér t'i pérmbushur gjithé ato nevoja shpesh heré shkakton zénka brenda familjes.

Té gjitha kéto probleme, né njérén ané, pastaj mos durimi apo sabri, ngutia, imitimi i té tjeréve,
né anén tjetér, ndikojné gé prindi pa njé pa dy, té ushtrojé dhuné kundér fémijéve, burri kundér
gruas, véllai kundér motrés, e késhtu me radhé. Rasti fundit i ushtrimit t&¢ dhunés né familje, ku
njé burré pasi gé rrahu gruan e tij béri gé ajo té abortojé foshnjén tetémuajshe, tronditi mbaré
vendin toné. Mendoj se shogéria joné&, né vecanti institucionet pérkatése, duhet t& marrin masa
parandaluese té késaj dukurie e cila jo vetém gé shkatérron familjen, e Iéné pasoja té rénda né
shoqéri, por edhe i jep imazh té keq téré vendit toné. Kam bindjen e thellé se, pérpos faktoréve
té lartpérmendur, né pérhapjen e késaj dukurie ndikon negativisht edhe mos-edukimi i miréfillté
fetar, respektivisht mos trajtimi i gruas me respekt si bashkudhétare e jetés sipas mésimeve té
Islamit.

Po gé se i lexojmé me vémendje porosité e Islamit shohim se Islami e ngriti dhe privilegjoi gruan
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mé shumé se c¢cdo shoqgéri tjetér né dynja. Pejgamberi alejhi selam foli dhe porositi shumé né
lidhje me vilerén dhe peshén gé ka gruaja, pér obligimin e burrit ndaj saj dhe sjelljen e trajtimin e
saj si krijesé shumé té cmuar e té respektuar. Ka théné ai Zotéri, pagja qofté mbi t&, “Ju
késhilloj té silleni miré ndaj grave tuaja, sepse ato jané nén mbikéqyrjen tuaj”. Jané amanet né
dorén tuaj, jané né shérbim tuajin, andaj silluni miré me to. Cka jep té kuptojmé se vérteté graté
jané amanet i burrave té tyre dhe se ata kané pérgjegjési té madhe ndaj tyre dhe do té pyetén
pér to ditén e kiametit. Muhamedi alejhi selam gjithashtu ka théné: “Imanin (besimin) mé té
forté e ka ai besimtar gé e ka moralin mé té miré. E mé i miri prej jush éshté ai gé sillet mé sé
miri ndaj gruas sé tij”. Me sjellien e miré ndaj saj, me trajtimin e saj si krijesé e Zotit,
bashkudhétare e jetés, pérkrahése e krah i djathté né céshtjet e dynjasé dhe ahiretit fiton
dashuriné dhe respektin e saj edhe mé shumé. Kjo pa dyshim ndikon drejtpérdrejté né lumturiné
familjare sepse pa gené i geté me gruan nuk mundesh me gené i lumtur. Pé&rpos lumturisé né
kété boté népérmjet mirésjelljes ndaj saj njeriu fiton edhe sevap té madh te Zoti fugiploté.

Shumé burra gabojné kur mendojné se sjellja e miré me gruan, butésia, té ndihmuarit e saj né
punét e shtépisé do té thoté ulje burrérisé, pra nuk éshté burré ai gé bie né kété pozité. Ky
paragjykim éshté tejet gabim i madh sepse burréria e njeriut nuk shfaget dhe nuk do té duhej té
manifestohet me sjellje té& vrazhdé ndaj gruas, por burréria duhet té manifestohet me sjelle dhe
karakter t&€ miré brenda shtépisé dhe jashté sa,;.

Shumé burra jo vetém gé nuk béjné sabér ndaj grave por mezi nuk presin t'i rrahin, Iéndojné,
fyejné apo poshtérojné e néncmojné. Njé gjé e tillé éshté e ndaluar rreptésisht ngase
Pejgamberi ka théné “Mos e rrih.... as mos e fyej gruan”. Mendoj se pérveg tjerash edhe |énda
edukative fetare népér shkolla do té ndihmonte né edukimin e drejté té brezave. Zoti na
udhézofté e na ruajt kété shoqéri nga cdo e ligé. Amin. Deri né javén tjetér, eselamu alejkum!



http://www.tcpdf.org

