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Pér té pérfituar nga leximi i
ndonjé libri, nga té dhénat, mésimet dhe késhillat gé na pélgejné, atéheré ka njé mori rregullash
dhe udhézimesh gé té ndihmojné né kété drejtim. Kétu do té ndalemi né vetém pesé sosh prej
tyre:

- Duhet té kesh patjetér njé motiv gé té nxit té lexosh dhe ta kuptosh e mésosh librin gé e ke né
duar.

- Kapitullin ose kreun lexoje shpejt, né ményré gé té kesh njé njohuri té pérgjithshme rreth asaj
gé bén fjalé kapitulli, e pastaj, kthehu prapé dhe lexoje me kujdes, gé té kuptosh idené dhe
mendimin.

- Mundohu gé heré pas here ta aplikosh até gé lexon né jetén e pérditshme, apo si mund té
pérfitojmeé prej tij né kété kohé, né ményré gé té motivohesh edhe mé shumé pér leximin e librit,
ngase, pérderisa i ke véné vetes njé géllim té leximit té librit, e qé éshté pérfitimi i mésimeve
dhe udhézimeve, atéheré leximin do ta gjesh térheqés.

-Mbarimi i leximit té librit le t&¢ mos jeté kontakti yt i fundit me té. heré pas heré ktheju atij,
sidomos kur né memorie fillon té zbehet imazhi i pérmbajtjes sé tij.

- Pérpiloje njé rezyme té librit me gjéra qé ke pérfitua por dhe me njohurité e reja gé i ke mésuar
— marré prej tij.
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