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PERSE NUK AGJERUAN?
-studim né teren i shkageve dhe arsyeve té atyre gé nuk praktikojné agjérimin né gytetin e
Vushtrrisé-
Hulumtues: Sedat ISLAMI, Ph.D. Candidate

Abstrakt

Agjérimin, ndryshe nga obligimet tjera fetare, besimtarét vushtrrias e kané pérfillur mé shumé.
Me kalimin e kohés, jo vetém qgé éshté zbehur paksa praktikimi i agjérimit, porse éshté shfaqur
edhe dukuria e ngrénies dhe pirjes né publik, gjé gé mé paré nuk ka gené me kéto pérmasa.
Késhtu, ky studim méton té zbulojé shkaget gé qéndrojné prapa kétyre veprimeve. Studimin e
kam ndaré né dy pjesé, né té parén prej té cilave kam folur pér agjérimin, normén, vlerén dhe
réndésiné e tij, ndérsa né té dytén kam diskutuar pér shkaget qé kané sjellé kété gjendje.
Studimin e kam mbyllur me njé pasthénie, né té cilén kam nénvizuar disa prej rezultateve
kryesore si dhe disa propozime konkrete pér temén e studiuar.

Fjalét kyce: agjérimi, ramazani, feja, mosagjérimi, tradita vushtrriase.
HYRJE

Agjérimi éshté njé nga adhurimet gé zéné vend té réndésishém né Islam. Profeti Muhammed
[alejhis salatu ves selam] e radhit si njérén ndér pesé shtyllat kryesore té fesé. Né hadithin e
Ibni Omerit [radijAllahu anhuma] géndron se Pejgamberi [sal-laAllahu alejhi ve sel-lem] ka
théné: “Islami éshté ngritur mbi pesé shtylla: gé té njéjésohet Allahu, té falet namazi, té jepet
zekati, té agjérohet ramazani dhe (té kryhet) haxhi.”

Agjérimi, si adhurim, qe praktikuar edhe mé paré&, ndérsa agjérimi i Ramazanit, si shtyllé e fesé
dhe obligim i vecanté, nuk ka ndodhur vetém se né vitin e dyté sipas hixhrit. Qé nga ajo kohé,
muslimanét kané vazhduar t'i kushtojné réndési té madhe agjérimit té kétij muaji. Jo vetém
gatishméria pér té cuar né vend njé urdhér té Allahut, por edhe motivimi nga mirésité dhe
karakteristikat e tij si dhe atmosfera e vecanté qé pérjetohet né kété muaj, kané béré gé ata té
harrojné lodhjen e urisé dhe etjes dhe té jetojné me kénaqgésité e tij.

Késhtu, me kété frymé adhurimi e dashamirésie, e kané pritur edhe besimtarét e trojeve tona.
Bile, aq e kané vlerésuar saqé até gé nuk agjéron e kané llogaritur si shka.? Agjérimi éshté
kultivuar edhe si tradité dhe kulturé. Atmosfera e tij ka gené si njé lloj festivali lokal. Kjo éshté
vérejtur mé shumé né qytete té vogla, té cilat kané ruajtur traditat dhe vlerat mé shumé.
Gjithsesi, qyteti i Vushtrrisé i njohur pér kété atmosferé. Edhe ata gé nuk kané agjéruar, e qé
nuk kané gené té shumté, e kané pritur me gézim. Kafeneté ku shérbehej alkool, pér nder té
kétij muaji, shérbenin vetém caj dhe pije tjera té lejuara fetarisht. Ata qé nuk agjéronin, nuk
hanin/pinin né publik. Zakonisht, kafeneté gé shérbenin gjaté dités, vénin perde té erréta gé té
mos dukeshin ata gé ishin brenda. Kishte njé ciké turpi dhe respekti pér Ramazanin.

Késhtu ka vazhduar pér vite. Gjendja ka filluar té ndryshojé vetém kétyre viteve té fundit, ku ky
respekt éshté zbehur deri né njé masé. Njé pjesé e atyre qé nuk agjérojné tanimé nuk kursehen
nga ngrénia dhe pirja né publik, di¢ kjo e pazakonté pér traditén toné. Késhtu, ky studim, i pari i
llojit té vet, ka ardhur pér té hulumtuar pér shkaget qé kané shkaktuar kété ndryshim tradite.
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Respektivisht, ka ardhur pér t'i gjetur pérgjigjen pyetjeve né vijim:

1. A éshté mungesa e njohurive fetare shkak pér mos praktikimin e agjérimit nga ana e
tyre?

2. A kané ndikuar familja, rrethi dhe kultura globale né braktisjen e kétij obligimi fetar dhe
shmangien prej késaj tradite dhe kulture té respektimit té kétij muaji t& madhérishém?

3. A ka ndikuar kultura peréndimore né braktisjen e agjérimit?

4. A jané fetarisht té justifikuara arsyetimet gé japin pér braktisjen e agjérimit?

5. Ngrénia dhe pirja né publik, si veprim i gjykuar fetarisht, éshté shkak i njé neglizhence
shpirtérore apo thjesht i njé shpérfillje té géllimshme?

Studimit i kam véné si géllim kryesor qé té zbuloj shkakun e vérteté gé géndron prapa braktisjes
sé agjérimit dhe ngrénies dhe pijes né publik, né ményré gé gjykimet tona pér kéto veprime té
jené té studiuara miré, té jené mbi bazén e asaj qé ata besojné dhe veprojné dhe jo mbi bazén
e asaj se si ne i shohim té veprojné. Késhtu, Islamin do té mund tua paragisnim si zgjidhje, si
di¢c gé iu mungon, gé iu duhet. Kjo edhe éshté objektiva kryesore, qé té evidentojmé shkaget e
pastaj t'i drejtohemi atyre né ményrén e duhur. Pér kété géllim, kemi béré njé pyetésor, té cilin
e kemi shpérndaré né gytet ndérsa target grupe kemi patur té gjithé ata qé nuk agjérojné,
pavarésisht moshés dhe gjinisé sé tyre. Mé garté, respondentét i kemi ndaré sipas gjeneratave:

1. mosha e re 15-25 (30 respondenté),
2. mosha e mesme 25-55 (40 respondenté),
3. mosha vjetér 55 e tutje (30 respondenté).

Me kété kemi synuar té dallojmé shkaget tek té rinjté dhe té vjetrit, tek femrat dhe meshkuijt, pér
té vlerésuar mé pas se sa jané té pérbashkéta dhe sa dallojné, sa jané té justifikueshme pér
moshén/gjininé dhe sa jo.

Studimin e kam ndaré né dy pjesé kryesore, té paraprira me njé parathénie dhe pasuara nga
njé pasthénie.

Né Parathénie kam shpjeguar problematikén e studimit dhe géllimet e tij.

Né pjesén e paré, té cilén e kam titulluar “Rreth agjérimit né Islam”, kam folur pér agjérimin nga
perspektiva islame, respektivisht jam munduar té ofroj njé tablo dhe portret se si duket agjérimi
dhe si ndikon ai né kultivimin e vlerave shpirtérore dhe morale. Kam folur pér historikun dhe
normeén e agjérimit, sikur gé jam marré me urtésité dhe mésimet gé pérfitojmeé prej tij, né njérén
ané, dhe reflektimin e tyre né sjelljet dhe veprimet tona, né anén tjetér. Thjesht, jam munduar
gé&, pér pyetjet e parashtruara né pyetésor, paraprakisht té ofroj njé koncept té pérgjithshém, né
meényré gé lexuesi trajtimin e shkageve né pjesén vijuese ta kuptojé mé lehté.

Ndérsa né pjesén e dyté, té cilés i kam véné titullin “Analizimi i shkageve dhe arsyetimeve té
atyre gé nuk agjérojné dhe gé hané e piné né publik gjaté dités né Ramazan”, jam marré
ekskluzivisht me elaborimin e pérgjigjeve té tyre, té cilat i kam sjellé né kuadér té shtjellimeve
né formé té néntitujve, ku kam sjellé njé gjykim fetar pér botékuptimin (shkakun) e caktuar.
Pérgjigjet i kam shogéruar edhe me tabela, né té cilat kam pérshkruar pérgindjet e ndikimit té
target grupeve nga shkaku ose botékuptimi i caktuar.
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Ndérsa Pérfundimin e kam rezervuar pér disa nga rezultatet kryesore té studimit té shogéruara
dhe me disa propozime konkrete.

|. RRETH AGJERIMIT NE ISLAM
1. HISTORIKU | AGJERIMIT

Referuar Kur'anit, agjérimi éshté njé adhurim i praktikuar edhe mé paré. Edhe popujt gé kané
gené para nesh, respektivisht ithtarét e feve para shpalljes sé Islamit, kané agjéruar, ndonése
me dallime né disa c¢éshtje. Thoté Allahu: “O ju gé besuat, agjérimi u éshté béré obligim
sikurse gé ishte obligim edhe i atyre gé ishin para jush, késhtu qé& té béheni té
devotshém.” (El-Bekare, 183)

Ky lloj agjérimi vazhdoi edhe né fillim té paraqitjes sé& Islamit. Aisheja, [radijAllahu anha],
transmeton: “Ashura ishte njé dité gé e agjéronin kurejshitét edhe para ardhjes sé Islamit. Edhe
Pejgamberi [alejhis salatu ves selam] e agjéronte, por kur erdhi né Mediné&, pérvec gé e agjéroi
vet, i urdhéroi edhe té tjerét ta agjérojné. Kur erdhi obligimi pér Ramazan, atéheré ¢éshtja mbeti
vullnetare: Kush déshironte e agjéronte e kush donte e linte.”

Pra ishte ky agjérim gé praktikonin ithtarét e Musait [alejhiselam] ai gé u praktikua né fillim, pér
tu zévendésuar mé pas, si obligim, me agjérimin e Ramazanit. Kjo, si¢c pérmendin shkollarét
myslimané, ka ndodhur né vitin e dyté té migrimit (hixhretit) né Mediné.

2. NORMA E AGJERIMIT

Pér normén e agjérimit flasin Kur'ani, Sunneti dhe konsensusi i muslimanéve. Thoté Allahu: “O
ju gé besuat, agjérimi u éshté béré obligim sikurse gé ishte obligim edhe i atyre gé ishin
para jush, késhtu gé té béheni té devotshém.” (El-Bekare, 183) Ka thé&né lbni Xheriri:
“agjérimi u éshté béré obligim”, d.t.th.: iu &shté obliguar — béré farz agjérimi i Ramazanit.’

Fakt tjetér qé flet pér agjérimin éshté dhe ajeti:“...E kush e pérjeton prej jush kété muaj le té
agjérojé...” (El-Bekare, 183) Ka théné Ibni Kethiri: “Ky éshté obligim i preré pér ata qé
pérjetojné kété muaj. D.t.th.: pér ata gé jané vendas kur té hyjé Ramazani dhe jané té
shéndoshé né trup.”

Ndérsa nga Sunneti ka fakte té shumta, ndér té cilat do té vecoja hadithin gé transmeton Ibni
Omeri [radijAllahu anhuma] nga Pejgamberi [sal-laAllahu alejhi ve sel-lem]: “Islami éshté
ndértuar mbi pesé shtylla: Déshmia se nuk meriton té adhurohet me té drejté askush pérvec
Allahut dhe se Muhammedi éshté i dérguari i Allahut, falja e namazit, dhénia e zekatit, agjérimi i
Ramazanit dhe kryerja e Haxhit.”®

Ndérsa sa i pérket konsensusit té dijetaréve muslimanéve, Ibni Hazmi thoté: “Dijetarét jané
pajtuar se agjérimi i Ramazanit éshté obligim — farz pér até qé éshté i shéndoshé, vendas, i
mencur, né moshén madhore, gé e di se éshté muaji i Ramazanit dhe gé éshté njoftuar se
Ramazani duhet té agjérohet.”’

Agjérimi obligohet kur t& pérmbushen kéto kushte:
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QEé té jeté mysliman, ngase jomyslimani nuk obligohet me agjérim.

Té jeté moshérritur, fémija nuk obligohet me agjérim.

Té jeté i vetédijshém, ngase atij gé i ka ikur mendja nuk i obligohet agjérimi.

Té keté mundési té agjérojé, sepse pér té sémurin ka rregulla té caktuara: i sémuri i
pérkohshém, i kompenson mé voné, ndérsa i sémuri i pérhershém béné shpagimin
pérkatés.

5. Té jeté vendas, udhétari nuk obligohet té agjérojé gjaté kohés sé udhétimit.

6. Té mos keté pengesa (menstruacionet, lehonia, et)).

PN E

3. VLERA E AGJERIMIT TE RAMAZANIT DHE SHPERBLIMI PER TE

Agjérimi éshté njé ndér veprat gqé kané shpérblim t&¢ madh. Eshté ndér veprat e vetme
shpérblimi pér té cilat éshté i pakufizuar. Eshté Allahu Ai gé shpérblen sa t& do. Né kété
shpérblim éshté aluduar né Kur'an dhe né Sunnet. Ramazani éshté njé muaj, begatité e té cilit
startojné gé nga dita e paré e tij. Pejgamberi [sal-laAllahu alejhi ve sel-lem] duke folur pér
agjérimin dhe vlerén e tij thoté: “Kush agjéron Ramazanin me besim dhe llogari (né shpérblimin
e Allahut), i falen mékatet e méparshme!”®; “Kush falet né Ramazan me besim dhe llogari (né
shpérblimin e Allahut), i falen mékatet e méparshme!” ; “Kush falet Natén e Kadrit me besim
dhe llogari (né shpérblimin e Allahut), i falen mékatet e méparshme!” % “...agjéruesi ka dy
gézime me té cilat gézohet: kur té béjé iftar, gézohet, si dhe gézohet me agjérimin e tij kur ta
takon Allahun e Madhéruar.” **; “Vérteté, né Xhennet éshté njé deré, e cila quhet Rejjan, e
népér té cilen hyjné vetém agjéruesit dhe askush tjetér!” *2

4. RENDESIA DHE EFEKTET E AGJERIMIT TEK BESIMTARI
4.1. Né pérmirésimin e raporteve me Allahun e Madhéruar

Agjérimi zhvillon né shpirt realitetin e singeritetit vetém pér Allahun. Ebu Hurejre transmeton se
Pejgamberi, [sal-laAllahu alejhi ve sel-lem] ka théné: “Cdo vepér e njeriut ehte pér té, pérvec
agjérimit, i cili éshté pér Mua dhe Uné shpérblej pér té..."** Ka théné Ibni Bettali: “Agjérimi dhe
té gjitha veprat jané pér Allahun, mirépo, pér shkak se né veprat e dukshme mund té jeté
prezenté edhe syefagésia prej djallit dhe té tjeréve, ndérsa né agjérim kjo éshté e pamundur,
atéheré edhe shpérblimi ehte caktuar sipas singeriteti. Pér kété edhe lejohet t'i atribuohet
Allahut agjérimi.”

4.2. Agjérimi dhe falénderimi pér mirésité

Shejhu Abdu’l Aziz es-Selman ka théné: “Agjérimi fton pér falénderim pér Allahun. Kjo ngase
njeriu gjaté agjérimit largohet nga ushqgimi, pija dhe défrimi seksual, dhe ai vetém tash kur ti
humbé kétu ua di vlerén. Késhtu, (megé ai né mbrémje prapé i realizon ato), kjo gjé e motivon
pér ta falénderuar Allahun pér to. Né kété aludon edhe fjala e Allahut: “...dhe gé té falénderoni.
" El-Bekare, 185.”

4.3. Agjérimi né shpirt dérgon sinjalet e frikés dhe kujdesit prej Allahut

Ka théné Shejhu Muhammed Reshid Rida: “Agjérimi i éshté ngarkuar shpirtit t& agjéruesit, dhe
pérvec Allahut nuk ka asnjé mbikéqyrés. Kjo mbikéqyrje njeriut i dhuron turp gé Allahu té€ mos e
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sheh atje ku e ka ndaluar. Kjo vérteton se sa i pérsosur éshté imani dhe se sa shume
madhérohet e respektohet Allahut, gjéra kéto gé sjellin edhe frikén prej Tij. Besimtari i pajisur
me kété tipar nuk Iéshohet né mékate ngase koha e pakujdesisé ndaj Allahut tek ai nuk zgjat. Ai
po harroi shumé shpejt pérkujton dhe kthehet e pendohet tek Allahu: “Vértet, ata qé jané té
ruajtur, kur i prek ndonjé iluzion nga djalli, ata pérkujtojné (All-llahun), dhe atéheré
shohin (té vértetén).” (El-A’rafé, 201).”

4.4. Né aspektin moral dhe edukativ

Agjérimi ruan gjymtyrét nga rénia né mékate. Ebu Hurejre, sic shénon Buhariu, transmeton se
Pejgamberi, [sal-laAllahu alejhi ve sel-lem] ka théné: “Ai gé agjéron por nuk iu éshté larguar
shpifjes dhe veprimit sipas saj, ai &shté sikur t&¢ mos keté agjéruar fare ngase Allahu nuk ka
nevojé pér braktisje té ushgimit dhe pijes prej nesh.”

Agjérimi éshté njé shtysé tjetér shpirtérore, duke e béré besimtarin késaj radhe, gé karshi tjetrit,
gé mbase mund té jeté injorant, provokativ, konfliktuoz, té tregojé maturi dhe pjekuri né
veprime. Nuk éshté triméri té reagosh ndaj ¢do sjelljeje té kege, sidomos nése ke té bésh me
njeréz té ligé. Né kété rast, triméri éshté té Iéshosh pe. Dhe ky éshté morali, té cilin Pejgamberi
[sal-laAllahu alejhi ve sel-lem] na e méson népérmjet agjérimit: “Agjérimi éshté mburojé, andaj
(agjéruesi) le té mos flet fjalé té pahijshme dhe le té mos shfagé injorancé. E, nése ndokush e
provokon apo shan, le té thoté -dy heré-: uné jam agjérueshém!...”**

Buhariu dhe Muslimi transmetojné nga lbni Mes’udi se: “Ishim me Pejgamberin [sal-laAllahu
alejhi ve sel-lem] ndérsa ai tha: Kush prej jush ka mundési materiale, atéheré le té¢ martohet
ngase martesa té bén ta ruash shikimin dhe nderin. E kush nuk ka mundési, atéheré le té
agjérojé ngase agjérimi éshté mburojé.”

4.5. Né aspektin shogéror e social

Agjérimi e bén besimtarin mé solidar, mé human, mé njerézor, mé prané té varfrit. Mu pér kété,
edhe shpérblimi pér kété vepér éshté goxha i madh. Hadithi i dyfishimit té shpérblimit té
agjéruesit gé ushgen besimtarét agjérues éshté déshmi konkrete pér kété gjé. Pejgamberi
[sal-laAllahu alejhi ve sel-lem] ka théné: “Kush i jep ushgim njé té agjéruesi, ai ka shpérblimin
edhe sikur té tij, duke mos iu cunguar aspak agjérimi kétij t& fundit.”*®

Njéri nga té parét — selefi u pyet: Pérse éshté ligjésuar agjérimi? Tha: “Qé i pasuri ta shijojé
shijen e urisé e té mos e harrojé té uriturin.” Muhammed Reshid Rida thoté: “Kur agjéruesi té
ndiejé uri, atéheré ai pérkujton ata qé gjithnjé jané té uritur késhtu gé kjo ia ngjall ndjenjat e
butésisé dhe méshirés, pasojé e té cilave jané dhénia dhe |Emosha. Allahu e pérshkroi té
dérguarin e Tij si i buté dhe méshirshém (reuf rehim), dhe pér robérit e Tij pélgen até gé pélgeu
pér Muhammedin, [sal-laAllahu alejhi ve sel-lem] ndaj edhe i urdhéroi ta pasojné até.” lbni
Abbasi rréfen: “Pejgamberi [sal-laAllahu alejhi ve sel-lem] ishte mé bujari ndér njeréz kurse mé
bujari ishte né Ramazan kur e takonte Xhibrilin.”*

4.6. Né aspektin shéndetésor dhe psikik

Shkencétarét kané vértetuar njé séré dobish shéndetésore té agjérimit:*’
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1) Hulumtimet né teren e gé target apo fokus grup patén njé numér té madh t& sémurésh kané
vértetuar se agjérimi shéron kancerin dhe se ndikon, né njérén ané né bllokimin e gelizave
kancerogjene dhe né anén tjetér frenon shkaget qé shkaktojné crregullime né sistemin e punés
sé gelizave. Sé kéndejmi, mjekét porosisin pér domosdoshmériné e agjérimit si ilac ruajtés, i cili
pengon shndérrimin e gelizave té shéndosha né geliza té infektuara me kancer.

2) Me avancimin dhe pérparimin teknologjik dhe ndotjen gé barté me vete ky zhvillim, gofté kjo
ndotje me helme, apo ndotje energjike, ndotje zhurmuese pér shkak té zhurmés dhe ndricimit té&
tepért gjaté natés, ekspertét kané zbuluar njé sekret té ri tek agjérimi disa ditor, i cili largon kéto
helme nga trupi pa efekte anésore. Kirurgét jané té paafté pér té larguar té gjitha helmet nga
gelizat e trupit ngase trup pérmban hi¢c mé pak se disa miliardé geliza, késhtu gé né kéto raste
agjérimi paragqitet pér té pastruar kéto geliza pa ndonjé dém. Kjo s’ka si t& mos jeté sekret prej
sekreteve té agjérimit.

3) Kush nuk vuan prej nesh nga brengat e shumta té késaj kohe pér shkak té problemeve
materiale, psikike, shogérore dhe té tjera si pasojé e shekullarizmit?! Ekonomia amerikane
vetém pér problemet psikike paguan njé kosto vjetore prej miliarda dollarésh edhe pse nuk sheh
ndonjé rezultat konkret nga kéto shpenzime. Ekspertét e fushave té ndryshme kané vértetuar
se agjérimi ka ndikim marramendés né getésimin dhe stabilizimin shpirtéror té njeriut si dhe né
zgjidhjen e njé mori t¢ madhe problemesh shogérore dhe familjare té tij.

4) Si sémundje e késaj kohe merret mbipesha e cila shkakton sémundje tjera té rrezikshme si
ato té zemrés, tensionit té gjakut, diabetit, kolesterolit, kurrizit, etj. realisht prej kétyre apo prej
disa prej tyre vuan gjysma e shogérisé. Me gjithé pérparimin e mjeteve mjekuese, mjekét
vazhdojné me ngulm té vértetojné se agjérimi éshté shérimi i vetém efektiv pér té gjitha kéto
sémundje.

5) Agjérimi éshté shérues nga shumé doke dhe zakone té kéqija qé shpérbéjné shogériné, si
konsumimi i duhanit, lEndéve narkotike, alkoolit, shikimit né gjéra t& ndaluara. Nuk ka vend pér
tu cuditur pér réndésiné e agjérimit kur shohim se ata gé preferojné agjérimin si ményrén mé
pérfikte pér shérim jané pikérisht mjekét jomyslimané.

6) Njé studim i ri ka vértetuar se agjérimi zgjat jetén e gelizave dhe ngrit sistemin imunitar té
njeriut, e si rezultat agjéruesit né krahasim me té tjerét jetojné mé gjaté. Kéto jané disa sekrete
té agjérimit gé ftojné besimtarin té shijojé émbélsiné e kétij adhurimi sidomos tash né Ramazan.
Ngritja e fugisé efektive tek agjéruesit si pasojé e abstenimit nga ushqgimi dhe pija, dhe shtimi i
fugisé sé gelizave imunitare pér té kryer punén e tyre dhe pér té freskuar dhe aktivizuar
sistemin imunitar nénkupton njé gjé té réndésishme, dhe e cila éshté: fugia e trupit té agjéruesit
pér té shéruar té gjitha sémundjet pa pérjashtim.

ll. ANALIZIMI | SHKAQEVE DHE ARSYETIMEVE TE ATYRE QE NUK AGJEROJNE DHE QE
HANE E PINE NE PUBLIK GJATE DITES NE RAMAZAN

I.1. MUNGESA E DITURISE FETARE PERKITAZI ME AGJERIMIN

Pér agjérimin e Ramazanit, ndonése éshté obligim fetar i detyrueshém, diné fare pak gytetaré té
késaj ane. Shumica e respondentéve jané pérgjigjur se nuk e diné normén pérkatése té
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agjérimit né Islam. Prej té gjitha grupmoshave té respondentéve, 41% e diné normén derisa
59% e tyre nuk e diné até ose mendojné se éshté céshtje vullnetare, pra jo obligim. Vlen té
theksohet se nga respondentét, mé sé miri né kété céshtje kané dalé gjeneratat e reja, pasi gé
shumica e tyre (83.3%) jané pérgjigjur pozitivisht pér normén e agjérimit. Tabela né vijim do ta
pasqyron gjendjen né ményré mé konkrete:

Target grupi Pérgjigjet pozitive Pérgjigjet negative
Mosha e re (15-25) 25/30 (83.3%) 5/30 (16.6%)
Mosha e mesme (25-55) 14/40 (35%) 26/40 (65%)

Mosha e vjetér (55-) 2/30 (6.6%) 28/30 (93.3%)
Gjithsej 41/100 (41%) 59%

Nga té anketuarit ose respondentét, pozitivisht né dijen pér normén fetare kané dalé mé shumé
meshkujt se sa femrat. Nga meshkujt, 30% diné pér normén e agjérimit ndérsa nga femrat
vetém 11%. Gjendja mé e miré géndron tek grupmosha e re, té cilét diné mé shumé se
grupmoshat tjera pér normén e agjérimit. Tabela e méposhtme sjell detajet:

Target grupi Meshkujt Femrat
Mosha e re (15-25) 20/30 (66.6%) 5/30 (16.6%)
Mosha e mesme (25-55) 9/40 (22.5%) 5/40 (12.5%)
Mosha e vjetér (55-) 1/30 (3.3%) 1/30 (3.3%)
Gjithsej 30/100 (30%) 11/100 (11%)

Ndérsa, pérgjithésisht, pérgjigjet pozitive sipas grupmoshave dhe gjinive té paragitura né
diagram duken késhtu:

Pérgjigja pozitive sipas grupmoshave Pérgjigjja pozitive sipas gjinive

MW Mesh.gr.ere

B Grupmosha e re
W Fem. gr.ere

Mesh. gr. e mes.
H Grupmosha € mesme u e

B Femn. gr. e mes.

Grupmosha e vjetér M Mesh. gr. e vj.

W Fem.gr. e vj.

Respondentét kané zbuluar se nuk kané njohuri as sa i pérket efekteve dhe dobive edukative
dhe shéndetésore té agjérimit. Kjo mbase éshté dhe njé shkak pse gytetarét nuk jané motivuar
pér té agjéruar. Né pyetjen nése diné pér ndikimin e agjérimit né shéndetin shpirtéror, fizik dhe
moral, pérgjigjet né té gjitha rastet kané gené jo té mira. Edhe né kété rast, grupmosha e re
priné pozitivisht, qofté pér numér mé té madh té atyre qé diné pér efektet pozitive té agjérimit né
fushat pérkatése (43%), gofté pér numér mé té vogél té atyre gé nuk diné fare (6.6%).
Grupmosha e vjetér (55-) géndrojné mé sé keqi né kété drejtim, pasi qé 66% nuk diné fare pér
efektet e agjérimit.
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Tabela né vazhdim do ta pasqyrojé kété gjendje né ményré meé té detajuar. Né pyetjen drejtuar
respondentéve pér até nése agjérimi kishte ndikim né edukimin shpirtéror, moral dhe social té
individit, kemi marré kéto pérgjigje:

Target grupi Shumé Mesatarisht Pak Fare
Mosha e re (15-25) 13/30 (43%) 8 (26.6%) 7 (23.3) 2 (6.6Y
Mosha e mesme (25-55) 12/40 (30%) 8 (20%) 11 (27.5%) 9 (22.5
Mosha e vjetér (55-) 2/30 (6.6%) 4 (13.3%) 2 (6.6%) 2 (6.6Y
Gjithsej 27/100 20/100 20/100 13/100
(27%) (20%) (20%) (13%)
Edhe né kété aspekt, meshkujt prijné sa i pérket njohurive pér vlerat dhe efektet e agjérimit. Né
té gjitha grupmosha, meshkujt jané mé pérpara femrave. Nga té gjithé respondentét gé jané
pérgjigjur pozitivisht, 19% del té jené meshkuj ndérsa vetém 8% jané femra. Tabela mé poshté
sjell detajet népér grupmosha:
Target grupi Meshkujt Femrat
Mosha e re (15-25) 9/30 (30%) 4/30 (13.3%)
Mosha e mesme (25-55) 8/40 (20%) 4/40 (10%)
Mosha e vjetér (55-) 2/30 (6.6%)
Gjithsej 19/100 (19%) 8/100 (8%)
Mungesa e njohurive pér agjérimin, si normé&, por edhe si vleré dhe reflektim pozitiv né jetén e
individit dhe shoqérisé, ka pasojat e veta. Kjo ka reflektuar edhe tek arsyetimet pse nuk
agjérojné. Né pyetjen pér shkakun e drejtpérdrejté se pérse nuk agjérojné, shumica absolute
nuk kané dhéné pérgjigje té justifikueshme. Tabela e méposhtme sjell detajet nga pérgjigjet e
tyre.
Target grupet Shéndeti i Puna e réndé Vapa dhe Pamund. Thje
dobét kohézgjatja e brak.sé nuk
duhanit
Mosha e re 1/30 (3.3%) 7 (23.3%) 7 (23.3%) 14 (4
Mosha e mesme 8/40 (20%) 11 (27.5%) 3 (7.5%) 4 (10%) 14 (¢
Mosha e vjetér 5/30 (16.6%) 1 (3.3%) 1 (3.3%) 23 (7
Gjithsej: 14/100 (14%) 19/100 (19%) 11/100 11%) 4/100 (4%) 51/1

Nga analizimi i pérgjigjeve, kemi véné re se asnjé nga shkaget e pé&rmendura nuk jané
arsyetime té mjaftueshme pér té mos agjéruar, me pérjashtim té njé rasti nga grupmosha e re
ku njé femér éshté deklaruar se nuk agjéron pér shkak se ishte shtatzéné. Tek mosha e vjetér
ku shéndeti i ligé do t&é mund té ishte shkak serioz gé pamundéson agjérimin vérejmé té
kundértén. Tek mosha e re dhe e mesme, puna e réndé gé mund té jeté shkak i braktisjes sé
agjérimit, nuk éshté evidentuar si shkak serioz. Tek shumica absolute nuk ka ndonjé arsye
serioze pér té mos agjéruar. Fatbardhésisht, duhani, me pérjashtim tek mosha e mesme, nuk ka
gené shkak i theksuar. Pasqgyrimi i shkageve té mos agjérimit né diagram.
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Shkaget e mosagjérimit tek té gjitha grupmoshat
60
50
40
30
20
10 . I
S O .
Shén. i dob. puna e rén. Vapa de gjat. Duhani Thjesht, nuk Tjetér
agjéron

Edhe né kété drejtim, gjendja tek mosha e re géndron mé miré se sa tek grupmosha tjera.
Ndérsa, sa i pérket gjinive, gjinia mashkullore éshté mé keq se ajo femérore. Nga anketa del se:

Shén. i dob. Pun. e rén. Vapa Duhani Pa
M F M F M F M F M
Mosha e re 1 7 5 2 8
Mosha 5 3 10 1 2 1 4 11
e mesme
Mosha 2 3 1 1 11
e vjetér
Gjithsej 7/100 6/100 18/100 1/100 8/100 3/100 4/100 30/
(7%) (6%) (18%) (1%) (8%) (3%) (4%) (30

I.2. MATES TE ARSYETIMEVE TE MOSAGJERIMIT

Se pérgjigjet nuk jané té justifikueshme, tregojné edhe matésit né vijim:

1-2) Konsultimi me mjeké dhe hoxhé

Ndonése arsyetimet kané té béjné me gjéra pér té cilat do té duhej konsultuar mjekun, p.sh. pér
shéndeti e lig, pér punén e réndé, pér vapén dhe rreziget e saj pér shéndetin, megjithaté,

konsultimet kané munguar, vecanérisht tek shtresa e vjetér. Tek mosha e re vihet njé kujdes
pak mé i madh, ndonése gjendja nuk éshté e miré, derisa tek shtresa e mesme dhe ajo e vjetra,
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e vecmas tek kjo e fundit, gjendja éshté shumé e kege. Tabela né vazhdim tregon pér gjendjen
e konsultimit me mjek pér ¢céshtjet e pérmendura sipér.

Target grupet

Jané konsultuar

Nuk jané konsultuar

Mosha e re (15-25)

16/30 (53.3%)

14/30 (46.6%)

Mosha e mesme (25-55)

18/40 (45%)

22/40 (55%)

Mosha e vjetér (55-)

1/30 (3.3%)

29/30 (96.6%)

Gjithsej:

35/100 (35%)

65/100 (65%)

Po késhtu, kané munguar edhe konsultimet me hoxhallaré, kur dihet se pér shumé nga kéto
¢céshtje ka norma té vecanta fetare, p.sh. pér ata qé kané shéndetin e ligé, megjithaté,
respondentét nuk jané konsultuar me ta. Gjendja né kété drejtim éshté edhe mé e réndeé.
Tabela e méposhtme pasqyron gjendjen né ményré me té hollésishme:

Target grupet

Jané konsultuar

Nuk jané konsultuar

Mosha e re (15-25)

13/30 (43.3%)

17/30 (56.6%)

Mosha e mesme (25-55)

18/40 (45%)

22/40 (55%)

Mosha e vjetér (55-)

1/30 (3.3%)

29/30 (96.6%)

Gjithsej:

32/100 (32%)

68/100 (68%)

Ndérsa sipas gjinive, gjinia femérore del té jeté mé mbrapa se gjinia mashkullore pérkitazi me
konsultimin me mjeké dhe hoxhallaré pérkitazi me agjérimin. Tabela né vazhdim e pasqgyron né

detaje kété gjendje:

Konsultimi me mjek

Konsultimi me hoy

Meshkujt Femrat Meshkuijt

Po Jo Po Jo Po Jo
Target grupet
Mosha e re (15-25) 11 4 5 10 9 6
Mosha e mesme (25-55) 13 7 5 15 13 3
Mosha e vjetér (55-) 15 1 14 15
Gjithsej 24/100 26/100 11/100 39/100 22/100 24/100

(24%) (26%) (11%) (39%) (22%) 24%)

3) Njohurité rreth agjérimit

Shkak i késaj gjendje padyshim se éshté edhe mungesa e njohurive pérkitazi me agjérimin dhe
vlerén e tij. Né pikén e paré té kétij kapitulli, diskutuam mungesén e njohurive nga
kéndvéshtrimi i normés dhe dispozités fetare, né njérén ané, dhe dobive shéndetésore dhe
shpirtérore, né anén tjetér. Diskutimi kétu éshté njé plotésim i pikés sé paré ndérsa né fokus do
té keté vetém pyetjen nése kéta gé nuk praktikojné agjérimin, lexojné literaturé fetare dhe
shkencore pér agjérimin apo jo. Nga anketa del gjendja nuk éshté aspak e miré. Shumica e té
respondentve nuk lexojné pér agjérimin. Tabela mé poshté sjell detajet:

Target grupi

Lexojné

Lexojné pak
|

Nuk lexojné fare
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Mosha e re (15-25) 6/30 (20%) 20/30 (66.6%) 4/30 (13.3%)

Mosha e mesme (25-55) 2140 (5%) 18/40 (45%) 20/40 (50%)

Mosha e vjetér (55-) 3/30 (10%) 27/30 (90%)

Gjithsej: 8/100 (8%) 41/100 (41%) 51/100 (51%)

Si¢c mund té shihet, né té gjitha grupmoshat ka krizé sa i pérket leximit fetar. Ndérsa sa i pérket
gjinive, gjendja éshté sic vijon:

Target grupet Meshkujt Femrat
Lex. Lex. pak Nuk lex. Lex. Lex. pak |
Mosha e re (15-25) 4/30 10/30 1/30 5/30 7/30 :
Mosha e mesme (25-55) 2/40 17/40 1/40 1/40 :
Mosha e vjetér (55-) 1/30 14/30 2/30
Gjithsej 6/100 28/200 16/100 5/100 10/100
(6%) (28%) (16%) (5%) (10%) (

Pra, sic mund té vérehet, gjendja e leximit tek gjinia mashkullore, né pérgjithési, géndron mé
keq.

[1.3. NDIKIMI | RRETHIT DHE AMBIENTIT

Né vendimin pér té mos agjéruar dhe pér té mospérfillur edukatén fetare pér mos ngrénie né
publik gjaté dités né Ramazan, ndikim té vecanté kané pasur tre element: familja, rrethi dhe
globalizmi (kultura peréndimore).

1) Ndikimi i familjes

Familja ka luajtur njé rol ky¢ sa i pérket mosagjérimi. Grupmosha e re vérehet se ka ndikim mé
té madh nga familja, pasi g€, né té shumtén e rasteve, jané té varur prej tyre dhe presioni gé
ushtrojné prindérit ndaj tyre reflektohet tek fémijét. Njé gjé qé éshté pér t'u theksuar se tek
gjinia mashkullore ndikimi i familjes ka gené mé i madh. Kjo ndoshta pér shkak se shumé prej
tyre jané né puné ose né shkolla dhe dhembshuria prindérore i bén t'i detyrojné té mos
agjérojné. Pastaj, pér cudi, tek shtresa e mesme ndikimi éshté shumé i madh, dhe kjo me gjasé,
jo pér shkak té varésisé, por ndoshta krijimit t& njé ambienti familjar ku nuk praktikohet agjérimi,
dhe kjo ndikon padyshim gé té mos agjérohet.

Tabelat né vijim e pasqyrojné gjendjen né detaje:

1. Evidentimi i gjendjes sipas grupmoshave

Target grupi Shumé Mesatarisht Pak

Mosha e re (15-25) 14/30 16/30

Mosha e mesme (25-55) 17/40 7140 16/40

Mosha e vjetér (55-) 2/30 4/30 24/30
Gjithsej: 33/100 (33%) 27/100 (27%) 40/100 (40%)
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2. Gjendja sipas gjinive brenda grupmoshave

Target grupi Meshkujt Femrat
Shumé Mesa. Pak Shumé Mesa. Pak
Mosha e re (15-25) 11 4 3 12
Mosha e mesme (25-55) 11 5 4 6 2 12
Mosha e vjetér (55-) 1 1 13 1 3 11
Gjithsej: 23/100 10/100 17/100 10/100 17/100 23/100
(23%) (10%) (17%) (10%) (17%) (23%)

2) Ndikimi i shogérisé

Tek ata gé nuk kané agjéruar dhe gé kané ngréné e piré publikisht rol ka luajtur edhe shogéria
e tyre. Mé té ndikuarit nga shogéria jané grupmosha e mesme dhe grupmosha e re ndérsa mé
pak té ndikuar jané grupmosha e vjetér. Kjo, pér shkak té lidhjeve qé kané grupmosha e reja
dhe té mesme e té cilat kané ndikimin e vet, derisa grupmosha e vjetér ndikohen mé pak, pér
shkak té krijimit té njé personaliteti mé stabil dhe mé té géndrueshém. Edhe né kété aspekt,
gjinia mashkullore éshté mé e rrezikuar, pér shkak té shogérisé mé té gjeré dhe punéve dhe
obligimeve gé lidhen me shogériné.

1. Evidentimi i gjendjes sipas grupmoshave

Target grupi Shumé Mesatarisht Pak

Mosha e re (15-25) 14/30 7/30 9/30

Mosha e mesme (25-55) 17/40 16/40 7140

Mosha e vjetér (55-) 6/30 2/30 22/30
Gjithsej: 37/100 (37%) 25/100 (250%) 38/100 (38%)

2. Gjendja sipas strukturés gjinore brenda grupmoshave

Target grupi Meshkujt Femrat
Shumé Mesa. Pak Shumé Mesa. Pak
Mosha e re (15-25) 11 3 1 3 4 8
Mosha e mesme (25-55) 13 2 5 4 14 2
Mosha e vjetér (55-) 4 1 10 2 3 10
Gjithsej: 28/100 6/100 16/100 9/100 21/100 20/100
(28%) (6%) (16%) (9%) (21%) (20%)

3) Ndikimi i kulturés globale

Agjérimi i Ramazanit ka gené njé ndér praktikat fetare mé té pérhapura ndér gytetaré. Edhe ata
gé nuk e kané praktikuar, publikisht nuk kané ngréné dhe as nuk kané piré. Ky ndryshimi gé ka
ndodhur viteve té fundit shkak ka edhe kulturén peréndimore, vecmas pas Iuftés e kéndej.
Ndikimi i késaj kulture vérehet tek grupmosha, e reja dhe mesme, mé shumé, ndérsa tek ajo e
vjetra shumé mé pak. Né& nivel gjinish, pérgjithésisht, gjinia femérore éshté mé e prekur (duke e
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llogaritur kétu bashké ndikimin e shumté dhe até mesatar). Kjo ndoshta edhe pér shkak se kjo
kulturé ka prekur gjininé femérore mé shumé. Tabelat e méposhtme japin detaje.

1. Evidentimi i gjendjes sipas grupmoshave

Target grupi Shumé Mesatarisht Pak
Mosha e re (15-25) 11/30 13/30 6/30
Mosha e mesme (25-55) 8/40 23/40 9/40
Mosha e vjetér (55-) 3/30 3/30 24/30
Gjithsej: 22/100 39/100 39/100
(22%) (39%) (39%)
2. Gjendja sipas strukturés gjinore brenda grupmoshave
Target grupi Meshkujt Femrat
Shumé Mesa. Pak Shumé Mesa. Pak
Mosha e re (15-25) 7 3 5 4 10 1
Mosha e mesme (25-55) 7 7 6 1 16 3
Mosha e vjetér (55-) 1 1 13 2 2 11
Gjithsej: 15/100 11/100 24/100 7/100 28/100 15/100
(15%) (11%) (24%) (7%) (28%) (15%)

I.4. QASJA NDAJ DUKURISE DHE VLERESIMI PER RITIN FETAR

Qasja e besimtaréve ndaj dukurisé sé mosagjérimit ka mangésité dhe pérparésité e veta. Nga
njé aspekt, éshté shumé e démshme dhe kérkon gasje shumé serioze, ndérsa aspekti tjetér
éshté shpresédhénés. Dera pér té punuar me kéta njeréz, pér té ndryshuar géndrimet e tyre té

gabuara nuk éshté e mbyllur. Té fillojmé nga e para.

1) Cfaré mendimi kané té respondentét pér veprimet e tyre

Né pyetjen drejtuar respondentéve nése e llogaritnin apo jo mékat braktisjen e agjérimit,
pérgjigjet jané tejet shgetésuese. Shumica e tyre nga té gjitha grupmoshat nuk e llogarisin kété
veprim mékat megjithése braktisja e agjérimit éshté ndér mékatet mé té médha, pikérisht sepse
agjérimi éshté shtylla e treté e Islamit. Mé& konkretisht, jané vetém 20% nga té gjithé
respondentét qé e konsiderojné kété veprim mékat. Ja si duket pérgjithésisht gjendja e atyre qé
e konsiderojné braktisjen e agjérimit mékat dhe té té tjeréve gé nuk e konsiderojné.
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Si e llogaritni braktisjen e géllimshme té agjérimit?
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Pra, jané shumica absolute nga té gjitha grupmosha qé konsiderojné se ky veprim i tyre nuk

éshté mékat. Kjo éshté pér shgetésim. Agjérimi éshté shtyllé e fesé dhe té kihet géndrim té

kétille karshi késaj shtylle éshté e papranueshme. Ky botékuptim pér agjérimin tek gjinia

femérore éshté mé shumé i thekuar. Pér mé shumé detaje shih tabelat né vijim:

1. Evidentimi i gjendjes sipas grupmoshave

Target grupi Po Jo

Mosha e re (15-25) 11/30 19/30

Mosha e mesme (25-55) 5/40 35/40

Mosha e vjetér (55-) 4/30 26/30
Gjithsej: 20/100 (20%) 80/100 (80%)

2. Gjendja sipas gjinive brenda grupmoshave

Target grupi Meshkujt Femrat

Po Jo Po Jo
Mosha e re (15-25) 7 8 4 11
Mosha e mesme (25-55) 5 15 5 15
Mosha e vjetér (55-) 1 14 3 12
Gjithsej: 13/100 (13%) 37/100 (37%) 12/100 (12%) 38/1(

Se kjo gjendje éshté pér shgetésim flet edhe fakti tjetér se shumica absolute e kétyre nuk e
kané ndérmend té kompensojné agjérimin. Pra, duke gené se nuk e llogaritin mékat, as qé
mendojné té pendohen dhe té kompensojné ditét e |IEshuara. Nga anketa del se 80% e tyre nuk
mendojné ta kompensojné agjérimin derisa vetém 20% e tyre e shohin kété mundési. Jané
kryesisht ata qé kané braktisur agjérimin pér ndonjé arsye té caktuar dhe jo se e kané refuzuar

apriori.

Né pyetjen drejtuar respondentéve nése do té kompensojné apo jo ditét e |éshuara té
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Ramazanit, shumica absolute jané pérgjigjur negativisht. Tabela né vijim sjell detajet pérkatése.

1. Evidentimi i gjendjes sipas grupmoshave

Target grupi Po Jo

Mosha e re (15-25) 4/30 26/30

Mosha e mesme (25-55) 6/40 34/40

Mosha e vjetér (55-) 10/30 20/30
Gjithsej: 20/100 (20%) 80/100 (80%)

2. Gjendja sipas strukturés gjinore brenda grupmoshave

Target grupi Meshkujt Femrat
Po Jo Po Jo
Mosha e re (15-25) 1 14 3 12
Mosha e mesme (25-55) 3 17 3 17
Mosha e vjetér (55-) 5 10 5 10
Gjithsej: 9/100 (9%) 41/100 (41%) 11/100 (11%) 39/100 (39%

Njé gjé tjetér shgetésuese éshté kéta gé nuk pérfillin agjérimin, nuk pérfillin as adhurimet tjera
fetare, dhe me kété déshmohet se arsyetimet si: vapa, kohézgjatja, puna e réndé, nuk jané té
justifikueshme, pasi gé né praktikimin e namazit, adhurim tjetér si shembull, kéto nuk do té
ndikon fare. Dhe kjo gjendje éshté evidente tek té gjitha grupet. 61% éshté totali i pérgjithshém i
atyre gé nuk falen dhe nuk kryejné adhurimet tjera derisa numri i praktikuesve té riteve fetare
éshté 39%, prej té ciléve 11% i kryejné té gjitha ritet ndérsa 28% i kryejné pjesérisht. Mé poshté
tabelat japin detajet e késaj gjendje.

1. Evidentimi i gjendjes sipas grupmoshave

Target grupi Po Pjesérisht Jo
Mosha e re (15-25) 8/30 9/30 13/30
Mosha e mesme (25-55) 3/40 16/40 21/40
Mosha e vjetér (55-) 3/30 27130
Gjithsej: 11/110 (11%) 28/100 (28%) 61/100 (61%)
2. Gjendja sipas strukturés gjinore brenda grupmoshave
Target grupi Meshkujt Femrat

Po Pjes. Jo Po Pjes.
Mosha e re (15-25) 5 2 8 3 7
Mosha e mesme (25-55) 3 13 4 3 12
Mosha e vjetér (55-) 1 14 2
Gjithsej: 8/100 16/100 26/100 6/100 21/100
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(8%)

(16%)

(26%)

(6%)

(21%
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Ndérsa gjérat gé shihen si mirési né kété fatkegési jané gasja e tyre ndaj dukurisé sé té ngrénit
dhe pirit né publik. Megjithése shumica (52%) mendojné se kjo ¢éshtje éshté personale, 48%
mendojné se éshté gabim, qé nénkupton se hapésira pér té punuar dhe pér té ndryshuar bindjet
e gabuara pér agjérimin e Ramazanit ekziston, ve¢gmas me moshén rinore, shumica e té ciléve
mendojné se éshté gabim ajo c¢faré béjné. Por, gjendja mé e keq del té jeté tek mosha e
mesme, pasi qé 47.5% tyre mendojné se nuk gabojné&, ndérsa edhe shumé mé keq tek mosha
e vjetér, pasi gé ngagé shumica absolute (83%) nuk mendojné se gabojné kur hané apo piné
né publik.

Né pyetjen se si e vlerésojné shprehiné e té ngrénit né publik gjaté Ramazanit, kemi marré kéto
pérgjigje:

1. Evidentimi i gjendjes sipas grupmoshave

Target grupi Gabim E drejté personale
Mosha e re (15-25) 22/30 (73.3%) 8/30

Mosha e mesme (25-55) 21/40 19/40 (47.5%)
Mosha e vjetér (55-) 5/30 25/30 (83.3)
Gjithsej: 48/100 (48%) 52/100 (52%)

2. Gjendja sipas strukturés gjinore brenda grupmoshave

Target grupi Meshkujt Femrat

Gabim E drj. per. Gabim E drj. ¢
Mosha e re (15-25) 14 1 8 7
Mosha e mesme (25-55) 15 5 6 14
Mosha e vjetér (55-) 3 12 2 13
Gjithsej: 32/100 (32%) 18/100 (18%) 16/100 (16%) 34/10C

Ndérsa sa i pérket géndrimit té tyre karshi atyre qé praktikojné agjérimin, géndrimi i tyre
pérgjithésisht éshté i miré, pasi gé 40% prej tyre mendojné se éshté vepér e gélluar derisa 32%
e konsiderojné si té drejté personale ndérsa 28% si puné té koté. Né té gjitha rastet, statistikat
thérrasin pér té punuar me kéta njeréz, pér shkak se, nése e kemi derén e hapur tek 40%,
atéheré edhe pjesés tjetér, e vecmas tek kéta gé nuk kané konsideraté pér agjérimin, duhet t'i
kushtojmé vémendje. Prapé gjendja pér té miré dallon tek mosha e re (56.6%), dominon tek
mosha e mesme (42.5%) ndérsa éshté e pérmbytur tek mosha e vjetér (70%). Tabela né vijim
sjell detajet.

1. Evidentimi i gjendjes sipas grupmoshave

Kot fare

Target grupi

E drejté per.

Vep. e gélluar

Mosha e re (15-25)

13/30 (43.3%)

17/30 (56.6%)

Mosha e mesme (25-55)

16/40 (40%)

17/40 (42.5)

7/40 (17.5%)

Mosha e vjetér (55-)

3/30 (10%)

6/30 (20%)

21/30 (70%)
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Gijithsej: 32/100 (32%) 40/100 (40%) 28/100 (28%)

2. Gjendja sipas gjinive brenda grupmoshave

Target grupi Meshkujt Femrat

E dre. per. Vep. e géll. Kot fare E dre. per. Vep. e
Mosha e re (15-25) 6 9 7 8
Mosha e mesme (25-55) 10 7 3 6 10
Mosha e vjetér (55-) 2 2 11 1 4
Gjithsej: 18/100 18/100 14/100 14/100 22/10C

(18%) (18%) (14%) (14%) (22%)
PERFUNDIM

Pérse nuk agjéruan disa gytetaré vushtrrias dhe cfaré i béri t& hané e piné né publik?

Té gjeturat e hulumtimit udhézojné pér njé mori shkagesh qé kané ndikuar né vendimin pér té
mos agjéruar e mé pas edhe pér ta manifestuar até né publik. Ato, si mé kryesoret, jané sic
vijon:

1) Mungesa e njohurive themelore pér fené, né pérgjithési, dhe agjérimin, né vecanti. Shumica
e té anketuarve rezultojné me njohuri té pamjaftueshme pér dispozitat fetare pérkitazi me
agjérimin.

2) Mungesa e njohurive pér efektet shpirtérore, shogérore dhe fizike té agjérimit. Njohja me
efektet pozitive té agjérimit né jetén e individit dhe shogérisé éshté njé motiv i madh pér té
agjéruar. Sic kemi pérmendur né pjesén e paré, agjérimi ka njé ndikim pozitiv
shumédimensional tek besimtari. Megjithékété, shumé pak nga respondentét tané kané ditur
pér kété karakteristiké té agjérimit, edhe pse literatura fetare dhe shkencore pér agjérimin éshté
né nivel t& kénagshém.

3) Qasja jo serioze ndaj fesé dhe obligimeve fetare, pasi gé arsyet e ofruara pér mos agjérim,
jané té pajustifikueshme, vecanérisht pas vértetimit té studimit se shumica e té anketuarve nuk
kané konsultuar mjekun dhe hoxhén pér vendimet e tyre pér t&€ mos agjéruar. Shumica prej tyre
thjesht nuk kané agjéruar.

4) Ndikimi negativ i familjes, rrethit dhe kulturés. Eshté paré se shumé nga ata gqé nuk kané
agjéruar jané té ndikuar nga familja, shogéria, e mbase edhe nga kultura né trend, e cila nuk i
ka Iéné fesé hapésiré. Ndikimi i familjes éshté véné re mé shumé tek gjeneratat e reja, té cilat
jané té varura ekonomikisht prej tyre. Né vend se familja té luante rol pozitiv, si¢c ka gené tek
gjenerata e para té muslimanéve, ku agjérimi né familje éshté promovuar si nj¢ ményré trajnimi
e fémijéve pér tu ballafaguar me sfida, fatkegésisht éshté e kundérta sot. Familja éshté
pengesé. Ndikim negativ kané patur edhe shoqéria dhe trendi i ri i saj kulturor, gqé fené disi e ka
pérjashtuar nga skena shoqérore. Kultura ka patur ndikim edhe tek diaspora joné.

5) Perceptimi i gabuar i té drejtés. Njé nga shkaget pse nuk agjérohet dhe, pér pasojé, hahet
dhe pihet né publik, éshté gasja shumé e gabuar ndaj fesé. Eshté njé imazh i llojit t& vet i jo
seriozitetit né raport me fené, pasi qé veprimet merren si té drejta personale. Nga perspektiva
fetare, kjo qasje éshté e rrezikshme pasi gé té shihet mos agjérimi, gé éshté njé nga mékatet e
médha dhe gé béhet edhe mé i madh kur manifestohet publikisht, normal, kjo éshté e
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papranueshme. Fakti se shumica e tyre nuk konsiderojné se béjné mékat dhe se nuk e kané
ndérmend té kompensojné agjérimin e Iéshuar, e fugizon edhe mé shumé kété gé po themi.

Duke patur parasysh kéto shkage dhe kété gjendje, si rekomandime té hulumtimit do té vecoja:

1) Organizimi i kampanjave vetédijésuese pérkitazi me agjérimin, pér shkak se gytetarét qé nuk
agjérojné, nuk diné pér agjérimin, vlerat dhe réndésiné e tij. Kampanja duhet té pérfshije
elementet e pérmendura sipér (normat dhe réndésiné), sikur gé duhet té ofrojé shpjegime té
mjaftueshme pér gjéra gé kané té béjné me probleme bashkékohore pér agjérimin. Do té kishte
gené miré gé kampanja té jeté e shtriré né té gjitha fushat: TV, radio, mediat elektronike, mediat
e shtypura, rrjetet sociale, librat, etj. Kjo éshté edhe arsyeja pse ky punim publikohet né kété
kohé (disa muaj para Ramazanit), né ményré gé té merret seriozisht kjo kampanjé.

2) Hoxhallarét dhe thirrésit duhet té jené né kontakt mé té shpeshté me popullin, pasi qé
vérehet mungesa e kétij kontakti né vendimet e gabuara té xhematit — popullit. Nuk éshté vetém
agjérimi gé nuk praktikohet nga qytetarét e anketuar, jané dhe adhurimet tjera, andaj duhet
gené né nivelin mé té larté té punés dhe pérgjegjésisé.

3) Té punohet me té gjitha gjeneratat, e vecmas me té rinjté, disponimi i té ciléve pér fené éshté
njé mirési né kété fatkeqési.

4) Té punohet me gjininé femérore mé shumé, qofté kjo népérmjet mbajtjes sé organizimeve
fetare enkas pér femra, qofté né forma té tjera, pasi qé nevoja éshté e madhe ndérsa disponimi
i tyre nuk mungon.

5) Té fuqgizohet roli pozitiv i familjes. Kjo nénkupton se duhet punuar shumé me prindérit gé té
jené mbéshtetés pér fémijét e tyre e jo pengesé. Pjesé e kampanjés duhet té jeté edhe familja
dhe roli i saj né edukimin e miréfillté té gjeneratave té reja.

6) Té luftohen dukurité negative né shogéri, vecanérisht dukuria e t& ambientuarit me mékatin.
Anketa na ka mésuar se shumica e atyre gé nuk agjérojné konsiderojné se nuk kané béré
meékat dhe se edhe géndrimi i tyre karshi atyre gqé agjérojné éshté me kété logjiké: e drejté e
tyre. Detyrimet jané detyrime dhe neglizhimi i tyre ka pasoja fetare dhe shoqgérore.

7) Té organizohen dité té diasporés, né té cilat do té mbaheshin kurse fetare. pér shkak se kéto
vitet e fundit Ramazani po bie né kohén kur jané edhe pushimet verore, vérehet se njé ndikim e
kané edhe njé pjesé e diasporés soné&, gé nuk jané té kujdesshém sa duhet karshi obligimeve
fetare.

8) Té béhet njé studim né nivel té Republikés, né ményré gé té organizohet kampanjé e
pérbashkét né nivel t& BIRK-sé. Sigurisht, shumé nga shkaget mund té jené té ngjashme, por
mund té keté edhe té tjera té vecanta, andaj studimet lokale mund té ofrojné hollési dhe detaje
shumé me réndési.

Pér fund, jam i vetédijshém se gjaté anketés dhe analizimit té saj mund té jené pérvjedhté
gabime dhe |éshime me gjithé interesimin toné pér saktési mé té madhe, por mé mjafton gé jam
munduar té b&j mé té& mirén. Allahun e lus té mé shpérblejé pér suksesin ndérsa té mé falé pér
gabimet dhe Iéshimet.

SHTOJCE

PYETESORI

| nderuar bashkéqytetar,
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Ju jeni pérzgjedhur pér té gené pjesé e njé studimi pérkitazi me mosagjérimin e muajit
Ramazan. Studimi méton vetém evidentimin e shkageve dhe arsyeve, si material pér studime
tjera, fetare dhe sociologjike. Té dhénat tuaja do té mbesin té ruajtura.

Ju lutem, mbushni rubrikat e méposhtme:

EMri. e MBIEMIT: oo,

?15-25
? 25-55
? 55-

Gjinia:
?M
?F

Profesioni:

? Nxénés

? Student

? Punétor

? Pensionist

? Ju lutem specifikojeni:

Rezident:

? Kosové
? Diasporé

Ju lutem, pérgjigjuni pyetjeve né vijim duke rrumbullakésuar njérén nga pérgjigjet e dhéna!
1. Cila éshté norma e agjérimit né Islam:

? Obligim pér secilin moshérritur

? Céshtje vullnetare

? Nuk e di

2. Sa ndikon agjérimi né edukimin shpirtéror, moral, social dhe shéndetésor té individit?

? Shumé

? Mesatarisht

? Pak
? Fare
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? Nuk e di
3. Cili éshté shkaku gé nuk agjéroni?

? Shéndeti i dobét

? Puna e réndé

? Vapa dhe kohézgjatja

? Pamundésia e braktisjes sé duhanit
? Thjesht, nuk agjéroj

? Tjetér, ju lutem specifikojeni:

4. Né rast se nuk agjéroni pér shkak té shéndetit, jeni konsultuar me ndonjé mjek kompetent pér
kété gje?

? Po
?Jo

5. Né rast se nuk agjéroni pér shkak té punéve té rénda dhe vapés, jeni konsultuar pér kété
vendim me ndonjé hoxhé?

? Po
?Jo

6. Nése keni braktisur agjérimin pér arsye shéndeti dhe pune, a do té kompensoni ditét e
|Eshuara kur té shéroheni, respektivisht gjeni kohén e liré?

? Po
?Jo

7. Né rast se nuk keni asnjé arsyetim pér té mos agjéruar, atéheré konsideroni se keni béré
mékat apo jo?

? Po
?Jo

8. Keni lexuar ndonjé libér gé flet pér agjérimin nga kéndvéshtrimi fetar dhe shkencor?

? Po
? Pak
?Jo

9. Nése nuk agjéroni, atéheré a kryeni obligimet tjera fetare?
? Po

? Pjesérisht
?Jo
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10. Sa ndikon ambienti familjar né mospraktikimin e agjérimit?

? Shumé

? Mesatarisht

? Pak

11. Sa ndikojné rrethi dhe shoqgéria né mospraktikimin e agjérimit?
? Shumé

? Mesatarisht

? Pak

12. Sa ndikon kultura peréndimore né mospraktikimin e agjérimit?
? Shumé

? Mesatarisht

? Pak

13. Si e konsideroni shprehiné e té ngrénit dhe pirjes né publik gjaté Ramazanit?

? Gabim
? E drejté personale

14. Si e vlerésoni vendimin e té tjeréve pér té agjéruar?
? E drejté e tyre
? Vepér e gélluar

? Kot fare

Ju faleminderit pér kohén e ndaré pér t'iu pérgjigjur kétij pyetésori!

1 Hadithi transmetohet nga Buhariu dhe Muslimi. Teksti &shté i Muslimit.

2 Termi “shka” éshté pérdorur si koncept, jo si emér, nga besimtarét pér té dalluar myslimanin nga
jomyslimani. Késhtu, né kété ményré, e kané pérdorur edhe jomyslimanét termin “turk” pér té dalluar
muslimanét prej tyre.

3 Transmetojné Buhariu dhe Muslimi.

4 Taberiu, Muhammed ibn Xherir. (2001) Xhamiu-I-bejan an te'vili aji-I-Kur’an. Kajro: Dar Hixhr li-t-tibaati
ve-n-neshri ve-t-teuzié ve-l-i'lan. 3/153.

5 Ibni Kethir, Ebu-I-Fida Ismail ibn Umer. (1999) Tefsiru-I-Kur’'ani-I-Adhim. Kajro: Dar Tajjibe li-n-neshr ve-t-
teuzié. 1/503.

6 Transmetojné Buhariu dhe Muslimi.

7 Ibni Hazm, Ebu Muhammed Ali ibn Ahmed ibn Seid. (p.v.b.) Meratibu-I-ixhmaé fi-lI-ibadat ve-l-muamelat ve-
[-i'tikadat. Bejrut: Dar el-kutub el-ilmijjeh. F. 39.
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8 Transmetojné Buhariu dhe Muslimi.

9 Transmeton Buhariu.

10 Transmetojné Buhariu dhe Muslimi.

11 Transmetojné Buhariu dhe Muslimi.

12 Transmetojné Buhariu dhe Muslimi.

13 Transmetojné Buhariu dhe Muslimi.

14 Transmeton Buhariu.

15 Transmeton Tirmidhiu.

16 Transmetojné Buhariu dhe Muslimi.

17 Shih: Seb’atu erar xhedideh li-s-savm,
http://www.kaheel7.com/ar/index.php/2010-02-02-22-25-21/364-2011-07-30-14-09-20
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