Perimet me simulanté, si t'i dallojmé?
Krijuar: Merkure, 23 Prill 2014 18:16

Jemi né muajin prill dhe si¢ e shikoni tregu éshté i mbushur plot me fruta-perime. Tregtarét
thoné se té gjitha kéto produkte prodhohen né vend. Shpesh flitet pér pérdorim té hormoneve
né kéto produkte.

Por a éshté e vérteté kjo dhe c¢faré duhet té dijé mé shumé gytetari pér konsumin e tyre? Vetém
pér té nxjerré né treg 10 dité mé herét produktet e tyre, fermerét pérdorin stimulantét qé
pérshpejtojné rritien dhe maturojné mé shpeijt frutin.

Stimulanti qé pérdoret mé shpesh né sera éshté ethreli, njé lloj gazi qé transformon ngjyrén e
perimes. Specialistét e bujgésisé sgarojné se ky medikament nuk éshté hormon, por rregullator
i procesit té rritjes qé pérdoret né kushtet kur bimés i mungojné temperatura dhe lagéshtia e
nevojshme.

Pér eksperten e fushés, Liri Miho, stimulantét duhet t& pérdoren né kohén dhe dozén e duhur
pasi, sipas saj, nése abuzohet pérbéjné rrezik pér shéndetin e njeriut.

Por specialistét né Ministriné e Bujgésisé shpjegojné se fermerét kryesisht ata né Myzege nuk
mund té abuzojné me kété stimulant pasi pérdorimi i tepért do té thante bimét dhe kjo nuk éshté
né interesin e tyre.

Profesor Jani siguron konsumatorét se prodhimi vendas éshté i sigurt dhe i kontrolluar né ¢do
hallké té tij, nga serat e deri né tregje.

Megjithaté pér ata gé nuk kané besim né konsumin e perimeve, mund té béjné dallimin e tyre
me sy né treg. Kur njé perime éshté e deformuar apo mbi té vérehen njolla té verdha tregon se
tek bima éshté pérdorur stimulant./fermaime/
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